
   FOUR IN THE MORNING  
 
Type :                        Danse Partner      , 48 comptes , 4 murs , 1 restart  
Niveau :                     Novice  
Chorégraphe :          GIFFORD Norman   
Musique :                  ”  It’s Four In The Morning  “   de    Faron Young 
Intro :                   départ sur les paroles .  
 
 
   
 
1 - 6    WALTZ BASIC ½ LEFT, WALTZ BASIC BACK RIGHT 
 
1-2-3    Basic ½ tour à gauche 6h00 
4-5-6    Basic arrière droit 
 
 
7 - 12     WALTZ BASIC FORWARD, TWINKLE STEP 
 
1-2-3    Basic avant gauche 
4-5-6    Twinkle PD dans la diagonale gauche 
 
 
13 - 18   TWINKLE ¼ TURN, WALTZ BASIC BACK RIGHT 
 
1-2-3    Twinkle PG ¼ de tour à G 3h00 
4-5-6    Basic arrière droit 
 
 
19 - 24   STEP FWD, POINT, HOLD, STEP BACK, POINT, HOLD 
 
1-2-3    Grand pas PG devant, pointe le PD à D, pause 
4-5-6    Grand pas PD en arrière, pointe le PG à G, pause 
      Restart ici au 5ème mur 
 
 
25 - 30   TWINKLE-STEP, WEAVE 
 
1-2-3    Twinkle PG dans la diagonale droite 
4-5-6    Croise PD devant PG, décroise, croise PD derrière PG 
 
 
31 - 36   SLIDE, DRAW TOGETHER, HOLD, ROLLING-TURN RIGHT 
 
1-2-3     Grand pas PG à G, ramener le PD à côté du PG, pause 3h00 
4-5-6      ¼ de tour à D, ½ tour à D, ¼ de tour à D 
 
 
37 - 42   WEAVE, SLIDE, DRAW TOGETHER, HOLD 
 
1-2-3    Croise PG devant PD, décroise, croise PG derrière PD 
4-5-6    Grand pas PD à D, ramener PG à côté du PD, pause 
 
 
43 - 48   ROLLING-TURN LEFT, STEP FWD, POINT, HOLD 
 
1-2-3    ¼ de tour à G, ½ tour à G, ¼ de tour à G 
4-5-6    PD devant, pointe PG à G, pause 
 
 
RECOMMENCEZ  ET GARDER LE SOURIRE 
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